Vous souhaitez vous envoyer des fichiers ou des messages pour ne pas oublier une information ? Vous pouvez
désormais vous envoyer des messages a vous-méme sur WhatsApp.

1. Dans les contacts de votre téléphone, vérifiez que vous avez un contact avec votre nom, prénom et votre

numéro de téléphone. Si cela n'est pas le cas, créez-le.
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2. Ouvrez le contact portant votre nom et touchez le bouton Nouvelle discussion a co6té de
I'élément WhatsApp.
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3. Une nouvelle discussion avec vous-méme est créée.
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Envoyez-vous un message
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4. 1l ne vous reste plus qu'a vous envoyer les messages que vous voulez.
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@ Les messages a vous-méme sont chiffrés de bout en
bout. Aucun tiers, pas méme WhatsApp, ne peut les lire ou
les écouter. Appuyez pour en savoir plus.
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5. Notez que maintenant que la discussion est créée, vous la trouverez directement dans WhatsApp. Et pour y
accéder encore plus rapidement, vous pouvez |'épingler a I'application.
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Pour accéder rapidement aux conversations que vous utilisez fréquemment, vous pouvez les épingler en haut de
WhatsApp.

1. Lancez WhatsApp.
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2. Pressez quelques instants la conversation a épingler.
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3. Touchez le bouton Epingler.
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4. La discussion est épinglée en haut de la liste et reste tout le temps accessible rapidement.
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5. Recommencez I'opération pour les autres conversations a épingler.



